
 
 

PROGRAMACIÓ CURS EXCEL – 2Q 

 

Període: Del 09/02 al 29/04 de 2026. 

Horari: Dilluns i dimecres de 17.30 a 19 hores. 

Preu: 50€. 

Durada: 30 hores 

Professorat:  

CONEIXEMENTS PREVIS QUE CAL TENIR: 

Persones adultes amb coneixements bàsics d’Excel que vulguin aprofundir en 
funcions, fórmules, gràfics i eines de gestió de dades. 

OBJECTIUS:  

• Consolidar els coneixements bàsics d’Excel i aprendre funcions intermèdies. 

• Aplicar fórmules per al càlcul i l’anàlisi de dades. 

• Dissenyar fulls de càlcul eficients i atractius. 

• Utilitzar gràfics, filtres i taules per gestionar la informació. 

• Introduir-se en les eines d’anàlisi de dades (taules dinàmiques i formats avançats). 

CONTINGUTS:  

1. Repàs i configuració inicial. 
2. Fórmules i funcions essencials 
3. Formats i validació de dades 
4. Gràfics i representació visual 
5. Filtres, ordres i cerques. 
6. Taules i rangs de dades. 
7. Taules dinàmiques. 
8. Eines i funcions avançades. 
9. Casos pràctics professionals. 
10. Projecte final i tancament. 

 

METODOLOGIA:  

• Sessions pràctiques amb ordinador individual. 

• Explicacions guiades pas a pas, amb demostracions i exercicis curts. 

• Activitats d’aprenentatge actiu (“aprendre fent”). 

• Adaptació del ritme segons el nivell del grup. 

AVALUACIÓ: 

Avaluació continuada. 

OBSERVACIONS: 

S’ha d’assistir al 80% de les classes per obtenir certificat d’assistència 

 


